José a écouté son fils parfer en acquiecant
souvent. l reprend alors la parole:

ahles ancéires marchaien! des jpuméss entiéres el ds pre-
naient el fumaient des planies. lis étaien] habitués & marcher
longtemps pour chasser koin, lls exploralent sans cesse beur
temiicie el trouveien! des cavemes lls raversaient |8 fordd
&n cherchani keur chemin sans couper a forél el en contour-
nmanl ks cbslacles, Bien souvent la nuit, on feisail un abn de
fortune, Marcher en fordl, c'es! comme un enssignemenl pour
comprendre la vie de notre peuple ef des indiens. Yous pouvez
passer plusieurs jpurs sans revenir & la maison, ¢'est trés bien,
Farfols certains pouwvaient mounr en forél, maks on armeail bou-
jours A refrouver leurs races. Clesi k= traval de nos ancéires
que nous conlinuons & entreteni, Cetle forél est difiérente des
autres fordis, On peul & retrouver face un animal mais aussi
face A des ébres mythiques, il faut &tre prudent. Il est néces-
saire de bien connaitre les reméddes gue 'on trouve dans a
fordt, les plantes médicinales, les arbres-médicaments et on
consenve o savolr précieusement. Tant que nows marcherons
dans noire forél, Nous ne perdrons pas ce Saveir

Lorsque 'on marche dans ta forél, on leisse des signes pour
que |'on puisse revenir ou gue d'aufres arrivent & nous rebrou-
ver en marguanl les feuilles aves la main droite pour connaltre
2 zans ge notre chemin, Il est facile de se perdre dans ia fordy
sinon. Chacun & =a maniére de vivee el cesd grice a celle
maniére que e suis encore vivant Auss| je respecle cela,
Dans le chamanisme aussd, | ¥y a une mfinilé de pratigues
différenies, certaina bowven| de 'alcool, moi j@ n'en bois pas,
d'autres parlen! beawcoup &t sont des charlatans. 11y a des
endroils ol les gens prenneni Fayahuasca pusie pour prendre
la plante el woir o2 qui e passe, Dane ces cas-la ils ond
envie de womir ou de déféguer el ne se senient pas bien. Mol
cala ne m'inkéresss pas, I faut que la planie reste en eux i
qu'ils regoivent sa force. Je veux les accompagner powr calie
rencontre, Je spuffle sur la fontenelle de chacun un espril
particulier el demande une ouveriure, Je leur insuffie 'esprit
d'une planie qui poswrra bes aider. Pour chague personne, c'esl
ung approche difiérenie, une plants différente, certaing auron
envie de chanter comme mod, Pendant la cérémaonie, j2 peux
vious donmer bea forces pour vous réveiliar
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Jentends: des sons, des souffies, des pleurs el des
souffrances, @ peux voir 28 choses clairemant. Je veux que
les gens apkent bien e ne pas les laisaar rop longlemps dans
la souffrance. On apprend en souffranl, on apprend Aussi
dans la joie. La souffrance es! dans le jeldne; |a digle el fa
perte an forél, mals ne doit pas &re dans la prise de |a planie

Jal souveni des wisions lelépathiques, & plante me permet
d'étre tréa proche des gens. Mea gardiens prodecteurs: me
protégend et dclalrent mes visions. Durant mes 4 morts, Nélre
supréme m'a ordonng da revenic pour soignar les gens. Claat
g2 que |e fais. Mainienan] gue jal connu |8 mod, je sals ce
quil s passera aprés ma mod, j@ donneral mes espris a
mes gnfanis avani de partic =
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